Potraviny, které pfifly do styku se zéaplavovou vodou, je tfeba zlikvidovat. Vyjimku tvofi
potraviny hermeticky balené v plechu (konzervy). Tyto konzervy je véak nutné pfed pouZitim
odistit a dezinfikovat. Konzervy, které maji naru$eny, silné pomackany obal, zvlhly obsah
nebo silné znedistény uzdvér je tieba také zlikvidovat.

1. Jak zachézet s potravinami nebalenymi ve féliich - napf. klasické syry, salamy, vejce, ale i
zelenina a ovoce ( rajéata apod. )?
Nutno zlikvidovat.

2. Mohou se pouZivat potraviny, které se konzumuji vafené ( napf. ludténiny, maso )? U lidi
jisté panuje nazor, Ze pfipadné bakterie se varem znidi.
Pokud piisly do styku se zaplavovou vodou, nutno zlikvidovat.

3. Co s potravinami vakuové balenymi ( napf. uzeniny )?
Vakuové baleni nezaruduje hermetické uzavieni, pfi manipulaci s takovouto potravinou
navic mize dojit k po§kozeni obalu a spotfebitel to ani nepozna, zlikvidovat.

4. Jak na konzervy?
Ano, ale po diikladné desinfekci a oplachnuti pitnou vodou, jejiz zdravotni nezavadnost je
ovéfena.

5. Jak je nejlépe provést ofisténi kontaminovanych potravin?
Potraviny, které nejsou hermeticky uzavieny zlikvidovat, nebo uloZit do oznaCenych
kontejneri, hermeticky uzavienou konzervu omyt v &isté vodé se saponditem, poté
v roztoku dezinfekéntho prostiedku a oplachnout pitnou vodou.

6. Co hrozi po poZiti potravin kontaminovanych zaplavovou vodou? Jaké jsou piiznaky
onemocnéni, souvisejicich s konzumaci takovych potravin?
Jedna se o infekce pfenafené vodou kontaminovanou lidskymi vykaly z Zump a &istiéek
odpadnich vod nebo vodou kontaminovanou moéi a vykaly zvifat v pfipad€ nékterych
onemocnéni pfenosnych na ¢lovéka ( napt. leptospiroza, tularémie).
Pokud osoba, ktera se dostala do styku se zaplavovou vodou zjisti jakoukoliv odchylku
od normalniho stavu, napi. zvySenou teplotu, tfesavku, zimnici, bolesti hiavy , bolesti
svalstva — hlavné 3{jové a Iytkové, zanét spojivek, travici potize, zvySenou krvacivost,
Zloutenku a dal8i, je nutné, aby ihned nav$tivila 1ékafe a informovala ho o vyde
uvedenych skute¢nostech.
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